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N’importe quel flâneur qui s’est, un jour, promené sur les sentiers 
de la presqu’île de Rhuys n’a pas pu passer outre ces chapelles, ces 
croix ou autres calvaires qui la jalonnent. Ces témoignages du passé, 
parsemés en maintes endroits de cette langue de terre, ont parfois 
perdu de leur lustre ou de leur sens. Cependant, malgré les années 
qui défilent, malgré les vicissitudes du temps, malgré les traumatis-
mes de la révolution, ils restent là, debout. Ils n’attendent qu’à être 
redécouverts. L’ère d’une seconde jeunesse s’ouvrira la jour où tous, 
nous aurons pris conscience de cet héritage.  
 
L’histoire de la presqu’île, dès le néolithique, est née de ce lien pré-
gnant avec le domaine religieux et lui a donné une identité com-
munautaire. Les tumuli, les mégalithes, l’arrivée de Saint Gildas et 
l’instauration du monastère, dont la commune actuelle porte encore 
aujourd’hui fièrement le nom de son glorieux fondateur ou bien en-
core les multiples chapelles « frairiales « constituent autant de preu-
ves de l’histoire d’amour qui unissent religion et Bretons, pierres et 
Dieu. Nos aïeux, emplis de dévotion et de ferveur, ont érigé et nous 
ont légué ces traces de leur illustre passé. Ce « Tro Rhuys « constitue 
aussi un hommage à l’héritage dont nous sommes tous redevables 
vis à vis de nos ancêtres bâtisseurs.

Des visiteurs illustres ont sillonné cette terre de Rhuys : le généralis-
sime César, Abélard, un des plus grand penseurs du Moyen-Age, les 
ducs de Bretagne ou encore le roi de France, François Ier … A défaut 
d’y avoir tous concédé une empreinte visible, palpable et indélébile 
dans le sol de Rhuys, ils ont permis la propagation d’une série de 
légendes et de traditions locales, qui nourrissent  l’identité « presqu’il-
ienne «. C’est ainsi que se bâtit une contrée si riche en monuments 
et en fables. 

Laissez vous bercer par ce chant mélodieux du murmure enchan-
teur de la mer sur ces vieilles pierres aux passés lointains, cependant 
toujours dignes de sollicitudes. Vous ne sortirez pas indemnes de ce 
parcours initiatique.
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